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Referat  
Prosjekt Alrek helseklynge 
Organ Styringsgruppen  
Sted Møterom Tarlebø 2F15,   

2. etg. nybygg Alrek, Årstadveien 17 
Dato: 20.04.2026 

    Kl: 14.00 – ca. 15.30 

  
Organisasjon Navn Kode Møtt 
Universitetet i Bergen, leder Elisabeth Flo-Groeneboom EFG x 
Universitetet i Bergen, rektorat Kjell-Morten Myhr KMM  
Universitetet i Bergen - DPF Stine Lehmann SL x 

Universitetet i Bergen - MED Marit Bakke MB x 
Bergen kommune Trond Egil Hansen TEH x 
Bergen kommune, BBSM Sølve Sætre  SS  
Bergen kommune, BEHO Ingelin Søraas IS x 
Høgskulen på Vestlandet, FHS Bjarte Håvik BH  
Høgskulen på Vestlandet Ny repr under avklaring   
NORCE Tonje Fyhn TF x 

Helse Bergen Grete Lill Hjartnes GLH x 
Haraldsplass Diakonale sykehus Rebekka Ljosland RL  
Folkehelseinstituttet Øystein Vedaa ØV x 
Vestland tannhelsetjeneste/ 
Vestland fylkeskommune 

Ellen Berggreen EB x 

NAV Vestland Thorleif Nesse  TN  

VID (Trine Møgster Jørgensen) 
Karen Synne Groven - vara 

EJ x 

Brukerpanelet – leder og nestleder Eli Sjo og  
Everline Konyo Mjømen 

ES 
EKM 

 
x 

Observatører:       
Klyngeleder Alrek helseklynge Berit Angelskår BA x 
Sekretariat:       
Universitetet i Bergen – adm MED Ingrid Hagerup IH x 

  

Sak 08-26 Faglig input:   

Rapportering fra faggruppe for innovasjon og e-helse  

Faggruppe for innovasjon og e-helse - Alrek v/ leder Hege Ommedal    
 
Faggruppen er bredt sammensatt med representanter både fra klyngepartnere og 

https://alrekhelseklynge.no/faggrupper/faggruppene-for-innovasjon-og-helse/
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samarbeidspartnere. Det oppleves som at det er stort engasjement fra alle de elleve 
medlemmene. 

Faggruppen avholder 2-3 møter i semesteret, av viktig arbeid kan nevnes 
innovasjonsveikart i 2024/2025. I 2026 arbeider gruppen med å utvikle en sesjon på 
DigitalHelse 2026.  

Faggruppens medlemmer oppdaterer hverandre jevnlig og drøfter muligheter for hvordan 
man kan jobbe på tvers for å fremme aktuelle saker.  

Et viktig element i gruppen er å dele egne prosjekter og å bygge nettverk. Et eksempel 
er Hjerterom på Eitri, som etablerte et arrangement i samarbeid med TK Vestland.  

Faggruppens tema for 2026 er Digital inkludering. Digitale løsninger for brukere og 
pasienter kan ofte være vanskelig tilgjengelige og ikke alle har like store forutsetninger 
for å bruke løsningene. Faggruppens medlemmer har i første omgang fått i oppgave å 
redegjøre for hvordan de jobber med dette i egen organisasjon.  

Faggruppen ber om klarere retningslinjer fra Styringsgruppen om hva som er veien 
videre og hvordan faggruppen kan bidra til å nå Alreks overordnede strategiske mål. 

Innovasjonskartet er tilgjengelig på alrekhelseklynge.no/har-du-en-ide. 

 

Sak 09-26 Godkjenning av innkalling, saksliste og referat fra forrige 

møte     

 
Innkalling, saksliste og referat fra forrige møte godkjent uten merknader. Ingen saker 
meldt under Eventuelt.   
Lenke til dokumenter for Styringsgruppen i Teams  Lenke via Sharepoint  
 

 

Sak 10-26 Strategiarbeid kommende periode – representasjon i gruppen  

Oppfølging av sak 03-26 fra forrige møte 9. februar 2026.  

 
Klyngeleder BA presenterte strategigruppens medlemmer og mandat om revisjon av 
eksisterende strategi, vedtatt i Partnermøtet (sak 03-26). En viktig kilde i arbeidet er 
fjorårets strategisamling. Strategigruppen vil holde sitt første møte tirsdag 21. april og 
Berit vil orientere videre i neste møte. Deadline for strategiarbeidet er 4. september. 
Dokumentet legges frem til behandling i Styringsgruppen, før revidert strategi leveres til 
Partnermøtet for endelig vedtak. 
 

 

Sak 11-26 Budsjettrammer for 2027  

BA presenterte kort budsjettrammen for 2027.  

Studentpanelet er ute av budsjettet for 2027. Kommentar angående dette: 
Studentpanelet har tidligere år ikke brukt opp sine midler, og det anses å være en 
byråkratisk forenkling å slå det sammen med fellesmidlene. Det bemerkes at 
Studentpanelet ikke er tatt ut av organisasjonskartet, og at studentinitiativ kan få midler 
selv om de ikke har en egen post. 
 

 

https://teams.microsoft.com/l/channel/19%3ae57cd322fdb948ccbadef480e9d302e6%40thread.tacv2/Arbeidsgruppen%2520Alrek%2520helseklynge?groupId=c20ec7be-405f-4e2d-9bc9-99aac19c7a02&tenantId=648a24bc-a98d-4025-9c60-48c19a142069
https://universityofbergen.sharepoint.com/sites/TEAM_FellesteamAlrekhelseklynge_General/Shared%20Documents/Forms/AllItems.aspx?RootFolder=%2Fsites%2FTEAM%5FFellesteamAlrekhelseklynge%5FGeneral%2FShared%20Documents%2FArbeidsgruppen%20Alrek%20helseklynge&FolderCTID=0x012000CD85BF867925D2438068FDCBFB49C6F4
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Foreslått sum for innbetaling per partner er, i henhold til Partneravtalen, økt tilsvarende 
konsumprisindeksen. Ettersom økningen er regulert i Partneravtalen, og da også internt 
forankret blant partnerne, er det ikke nødvendig å behandle budsjett i to omganger. 
Unntaket er om foreslått økning er større enn konsumprisindeksen. Det bemerkes at 
fordelingen av midlene må vedtas i Styringsgruppen. 

Vedtak: 

Styringsgruppen går inn for foreslåtte fordeling av midler og hver partner stiller til 
rådighet kr. 149 100 som fellesmidler i arbeidet med helseklyngen for 2027, en økning i 
samsvar med konsumprisindeksen.  
 

Sak 12-26 Rammer for utlysning samarbeidsmidler 2027   

Vurderingskomiteen ønsker mer tid til å vurdere søknadene til Samarbeidsmidlene, og 
ønsker også at søknadene standardiseres mer. Dette vil gjøre det enklere å gi hver 
enkelt søker en enda bedre vurdering av om søknaden oppfyller målene som er satt med 
Samarbeidsmidlene.  

I prosessen må man huske å involvere også REHL i framskyndelse av fristen for levering 
av søknader.  

Styringsgruppen vedtar rammer og føringer for utlysningen, mens vurderingskomiteen 
utformer søknadsskjema slik de ser det er mest hensiktsmessig for vurderingsarbeidet, 
innenfor vedtatte rammer og føringer. 

Vedtak:  

Vurderingskomiteen blir bedt om å komme med forslag til utlysning av samarbeidsmidler 
til behandling i neste møte i Styringsgruppen. Det foreslås å utlyse midlene tidlig i juni, 
med søknadsfrist 1. oktober. 

 

Sak 13-26 Etablering av faggruppe psykisk helse og rus – forslag   

Bergen kommune foreslår at Alrek helseklynge oppretter en Faggruppe for psykisk helse 
og rus. Styringsgruppen bes om å komme med innspill til foreslått mandat i forberedelse 
av en vedtakssak på kommende møte.   
 
TEH presenterte kort utkastet til mandat og foreslåtte medlemmer til gruppen. Initiativet 
kommer fra kommunen og utgår fra Etat for psykisk helse og rustjenester.  

Noen momenter fra diskusjonen: 

• Det er viktig at faggruppens arbeid samstemmes godt med helsefelleskapets 
arbeid på samme område. 

• Psykisk helse og rusutfordringer sammenfaller ofte, men ikke alltid. Det er viktig 
at man i gruppen også kan eksempelvis legge fokus på utfordringer med psykisk 
helse, uten rusutfordringer. 

• Innspill fra faggruppeledere i eksisterende faggrupper angående harmonisering av 
rammer og mandat på tvers av gruppene, blir representert på kommende møte, 
og må også sees i sammenheng med utforming av mandat for ny gruppe. 

Prosess videre: Bergen kommune følger opp med å forankre og få innspill fra relevante 
klyngepartnere. Det er naturlig at representantene i styringsgruppen fungerer som 
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kontaktpunkt for dette. Saken følges opp ved neste møte.  
 

Sak 14-26 Orienteringssaker  

Referat fra Partnermøtet 23. mars 2025, tilgjengelig på nettsiden til Alrek helseklynge; 

• HealthFjords: Rektor Margareth Hagen (UiB) orienterte. Målet er at dette også er 
noe Alrek kan dra nytte av. Initiativ kom fra Bergen næringsråd sin ekspertgruppe 
for helse. Det er nå satt ned en egen styringsgruppe under ledelse av UiB. 

• Kommunikasjonsarbeid – ref. sak 06-26 fra Partnermøtet 
Kommunikasjonsforum har ikke fungert som et forum i mange år, mangler blant 
annet leder. Kommunikasjonsarbeid gjøres i stor grad av klyngeleder med viktig 
bistand fra studentmedarbeidere. Forslag til et minimumsbidrag fra 
kommunikasjonskontakter i nettverket er vedtatt av Partnermøtet.  

• Endelig årsmelding for Alrek helseklynge 2025: Ingen endringer gjort, men 
enkelte sider inkluderes ikke i ny trykt versjon. Vedtatt i partnermøtet.  

Oppdateringer fra klyngeleder BA  

• BA orienterte om ulike aktiviteter, blant annet om Faggruppe for 
brukermedvirkning sitt samarbeid med WAPR om recovery, workshop om 
totalberedskap med Pandemisenteret, besøk av Bystyre, byråd og 
kommunaldirektører, og liveinnspillinger av podkast på Galleriet sammen med 
KLAR-prosjektet for å markere Kvinnedagen. 

• BA viste også til kommende arrangementer som Generasjonsfestivalen, 
Arendalsuka DigitalHelse og Styrke i Samspel. 

• Evaluering av faggrupper: Arbeidet fortsetter med diskusjon og innspill fra 
faggruppeledere. Et forslag er å i noen grad ha noen felles formuleringer i de ulike 
mandatene. Et konkret forslag fra Styringsgruppen er å koble på formuleringer 
knyttet til Forskningsrådets og HK-Dir sine utlysninger. Hvis Styringsgruppen 
ønsker at faggruppene utfordres til å jobbe med aktuelle samfunnsfloker, er dette 
også mulig. 

• Alrek helsedag 18. september 2026: Redusert til én dag, på grunn av at det er 
tett med konferanser i tett tilknytning til samme tema og samme miljø rundt den 
samme tiden. Det er også ønsket å ha det eksternt (Kulturhuset), for å forplikte 
enda mer til deltagelse. Forskernatt om hjernehelse samme dag. 

 

https://alrekhelseklynge.no/wp-content/uploads/Partnermote-referat-23.-mars-2026.pdf

