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Referat 
Prosjekt Alrek helseklynge 

Organ Styringsgruppen  

Sted Møterom Tarlebø 2F15,  
2. etg. nybygg Alrek, Årstadveien 17 

Dato: 02.06.2025 

    Kl: 14.00 – 16.00 

  

Organisasjon Navn Kode Møtt 

Universitetet i Bergen, leder Marit Bakke MB x 

Universitetet i Bergen, rektorat Gottfried Greve GG x 

Universitetet i Bergen - DPF Norman Anderssen NA - 

Universitetet i Bergen - MED Per Bakke PB (teams) 

Bergen kommune Trond Egil Hansen TEH x 

Bergen kommune, BBSM Sølve Sætre  SS - 

Bergen kommune, BEHO Ingelin Søraas IS x 

Høgskulen på Vestlandet Monica Wammen Nortvedt MWN x 

Høgskulen på Vestlandet Øyvind Midtbø Berge ØMB - 

NORCE Tonje Fyhn TF x 

Helse Bergen Clara Gram Gjesdal CGG - 

Haraldsplass Diakonale sykehus Rebekka Ljosland RL x 

Folkehelseinstituttet Øystein Vedaa ØV x 

Vestland tannhelsetjeneste/ Vestland 
fylkeskommune 

Ellen Berggreen EB x 

VID Elisabeth Jeppesen EJ x 

Nav Vestland Thorleif Nesse  TN x 

Brukerpanelet – leder og nestleder Eli Sjo og  
Everline Konyo Mjømen 

ES 
EKM 

x 

x 

Observatører:      

Klyngeleder Alrek helseklynge Berit Angelskår BA x 

Sekretariat:      

Universitetet i Bergen – adm MED Ingrid Hagerup IH x 

 

Sak 14-25 Faglig input:  
Rapportering fra Faggruppen for brukermedvirkning  

v/ leder for gruppen Lill Susann Ynnesdal Haugen, Det psykologiske fakultet UiB og 
Målfrid Råheim, Det medisinske fakultet UiB 

Faggruppen har konstituert seg og valgt leder. Et hovedfokus for det første året er å 
bygge et aktivt felleskap rundt brukermedvirkning. Faggruppen ønsker å arrangere to  
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seminarer/workshops i år for å bygge felleskapskultur rundt brukermedvirkning (et i 
juni). I tråd med mandatet er det et satsningsområde å fremme brukermedvirkers 
arbeidsvilkår.  

Målfrid orienterte om første seminar i brukermedvirkning 17. juni, arrangert i samarbeid 
med forskergruppen Helsevitenskap og erfaringsforskning ved Institutt for global helse 
og samfunnsmedisin (UiB). Lenke: https://alrekhelseklynge.no/arrangementer/seminar-
brukermedvirkning-i-forskning/  

 

Sak 15-25 Godkjenning av innkalling, saksliste og referat fra forrige 
møte    
 
Innkalling, saksliste og referat fra forrige møte godkjent uten merknader. Ingen saker meldt 
under Eventuelt. 
Lenke til dokumenter for Styringsgruppen i Teams  Lenke via Sharepoint 
 

Sak 16-25 Plan for evaluering av faggruppene høsten 2025 

 
Saken ble lagt frem i møtet v/ klyngeleder Berit Angelskår.  
Berit orienterte kort om problemområder. Noe av det som etterspørres generelt er 
klarere rammer/forventninger, samt at faggruppen oppleves som nyttig, både på 
representasjonsnivå og for klyngen som helhet.  
Berit orienterte om plan for å evaluere faggruppene, med workshop i faggruppene, 
dybdeintervjuer og møte med faggruppelederne. Ønsker en fellessamling med alle 
faggruppene våren 2026, gjerne med innleid foreleser og moderator.  
 
Styringsgruppen støtter planen for evaluering. Saken tas opp igjen på et senere møte.   
 

Sak 17-25 Søknad om støtte til felles merkevare for helsesektoren i 

Bergensregionen 
 
Vedlagt søknad fra Bergen Næringsråd 11. april v/ Sverre Simen Hov. 
 
Det bemerkes at flere av partnerne også har blitt forespurt om å bidra finansielt inn i 
prosjektet. 
Styringsgruppen støtter initiativet og er positive til å bidra med egeninnsats og 
kompetanse inn i prosjektet, men flere mener at denne støtten bør komme fra 
institusjonen selv, og ikke gjennom Alrek. Styringsgruppen ønsker mer informasjon om 
prosess, plan og finansieringen før de kan ta stilling til om Alrek helseklynge også skal 
bidra økonomisk til prosjektet. Svar fra Bergen Næringsråd vil bli sirkulert på e-post og 
avstemming vil skje via e-post. 
 

Sak 18-25 Budsjett for 2026  
 
Se vedlagt saksnotat, inkl. brev datert 21.05.25 om budsjett 2026.  
 

https://alrekhelseklynge.no/arrangementer/seminar-brukermedvirkning-i-forskning/
https://alrekhelseklynge.no/arrangementer/seminar-brukermedvirkning-i-forskning/
https://teams.microsoft.com/l/channel/19%3ae57cd322fdb948ccbadef480e9d302e6%40thread.tacv2/Arbeidsgruppen%2520Alrek%2520helseklynge?groupId=c20ec7be-405f-4e2d-9bc9-99aac19c7a02&tenantId=648a24bc-a98d-4025-9c60-48c19a142069
https://universityofbergen.sharepoint.com/sites/TEAM_FellesteamAlrekhelseklynge_General/Shared%20Documents/Forms/AllItems.aspx?RootFolder=%2Fsites%2FTEAM%5FFellesteamAlrekhelseklynge%5FGeneral%2FShared%20Documents%2FArbeidsgruppen%20Alrek%20helseklynge&FolderCTID=0x012000CD85BF867925D2438068FDCBFB49C6F4
https://universityofbergen.sharepoint.com/sites/TEAM_FellesteamAlrekhelseklynge_General/Shared%20Documents/Forms/AllItems.aspx?RootFolder=%2Fsites%2FTEAM%5FFellesteamAlrekhelseklynge%5FGeneral%2FShared%20Documents%2FArbeidsgruppen%20Alrek%20helseklynge&FolderCTID=0x012000CD85BF867925D2438068FDCBFB49C6F4
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Vedtak: Styringsgruppen går inn for at hver klyngepartner for 2026 stiller til rådighet kr. 
144 400 som fellesmidler i arbeidet med helseklyngen. Midlene disponeres i tråd med 
foreliggende budsjettforslag.   
 

Sak 19-25 Samarbeidsmidler – rammer for kommende år 

• Utkast til utlysningstekst for 2026 
• Ny funksjonsperiode for vurderingskomiteen 
• Rebekka Ege Hegermanns Legat vil utlyse midler gjennom Alrek helseklynge 

også for 2026. 

Utlysningsteksten godkjennes. 

Funksjonsperiode for vurderingskomiteen: Avsluttes juni 2025. Ny komite må nedsettes 
tidlig i høstsemesteret med representant fra Nav. Sittende komitemedlemmer kan 
reoppnevnes.  

 

Sak 20-25 Møtedatoer høsten 2025 

Forslag til møtedatoer for høsten:  
Mandagene 22. september, 3. november og 8. desember, alle dager kl. 14.00 – 16.00 

Datoene godkjennes.  

 

Sak 21-25 Orienteringssaker 

Oppdateringer fra klyngeleder: 

• Alrek helsedager 15. – 19. september 2025 

Ny modell for Alrek helsedager, har hatt ønske om å involvere bredt og har bedt 
Alrekpartnere og andre om å komme med bidrag. 23 (24) arrangementer er blitt tilsendt, 
og Faglig forum ligger an til å godkjenne 21 av disse.  
Stor tematisk bredde, med mange ulike formater og målgrupper. Ønsker å lage 
tematiske spor. Femårsjubileum for Alrek helsedager/Alrekdagene og et tiårsjubileum for 
Alrek helseklynge som ide.  

Klyngeleder ber om følgende fra partnerne (mindre endringer i tid kan komme): 

- En Alrekvert fra Bergen kommune som kjenner Borgertun 16., 17. og 18. 
september (ca kl. 08:30 til 13:30) 

- En Alrekvert fra VID som kjenner VID sine undervisningslokaler tirsdag 16. 
september (ca kl. 08:30 til 13:30) 

- En Alrekvert fra Haukeland universitetssjukehus som kjenner Helse Bergen sitt 
auditorium i Glasblokkene onsdag 17. september (ca kl. 08.30 til 14:30)  

- En Alrekvert fra Det medisinske fakultet som kjenner UiB sitt auditorium i 
Glasblokkene torsdag 18. september (ca kl.08.30 til 14:30) 

- En Alrekvert fra Det psykologiske fakultet til Midgard 15. og 19. september (ca. 
kl. 08:30 til 12:00) 

- En som kan ta ansvar for det arrangementsmessige inkludert å koordinere 
Alrekverter, hva som skal bestilles og fordeling av drikke og evt lett servering 
m.m til de ulike arrangementene 
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- Noen som kan ta på seg påmelding til Alrek helsedager 

 

Det bemerkes at: 

• Referat fra Partnermøtet 24. mars 2025 ikke ble gjennomgått på møtet, 
medlemmene bes om å lese referatet.  

• Status signering av ny avtale klyngepartnere ikke ble gjennomgått på møtet, Berit 
undersøker status med jurist fra UiB.   

 

 

 

 

https://alrekhelseklynge.no/wp-content/uploads/Referat-Partnermote-Alrek-helseklynge-24032025.pdf

