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Inntil 150 millioner til forskning og 

innovasjon for å styrke bærekraften i 

kommunale helse- og omsorgstjenester

Alrek helseklynge 08.04.2024

Torbjørg Øyslebø
Forskningsrådet



Bakgrunn

Tildelingsbrevet for 2024 fra Kunnskapsdepartementet (KD): «103,7 mill. kroner av tildelingen skal 

finansiere forskning og innovasjon i, om og med kommunale helse- og omsorgstjenester, med 
utgangspunkt i kunnskap kommunene har behov for. For å identifisere behov skal 
Forskningsrådet samarbeide tett med KS om Kommunenes strategiske forskningsorgan (KSF).»

KSF er under etablering – skal gi et strukturert samarbeid mellom kommuner, UH- og 
instituttsektoren og andre relevante aktører for kunnskapsutvikling på lokalt, regionalt og 
nasjonalt nivå.

Inntil KSF er etablert, vil Forskningsrådet samarbeide med KS om tema



15.02.2024: Informasjonsmøte om utlysing av 104 millionar kroner til 

kunnskapsløft i kommunale helse- og omsorgstenester (forskningsradet.no)

Forventning om årlige tildelinger til denne satsingen

KS har bidratt med behovsbeskrivelse – omfattende, årets utlysning kan «ikke 

omfatte alt»

Innovasjonsmidler: 30 millioner kroner 

Kreftforeningen: inntil 15 millioner til prosjekter med direkte kreftrelevans

https://www.forskningsradet.no/arrangementer/2024/kunnskapsloft-kommunale-helse-omsorgstjenester/
https://www.forskningsradet.no/arrangementer/2024/kunnskapsloft-kommunale-helse-omsorgstjenester/


Utlysning på Forskingsrådets nettside: 

Forskning og innovasjon for å styrke bærekraften i kommunale helse- og 

omsorgstjenester (forskningsradet.no) – kortversjon tilgjengelig – fullstendig 

tekst i løpet av uka

Søknadsfrist 18 september 2024

Søknadsbeløp: 6 – 16 millioner kroner

Prosjektperiode: 24 – 48 måneder

https://www.forskningsradet.no/utlysninger/2024/forskning-og-innovasjon-for-mer-sammenhengende-og-effektive-kommunale-helse--og-omsorgstjenester/
https://www.forskningsradet.no/utlysninger/2024/forskning-og-innovasjon-for-mer-sammenhengende-og-effektive-kommunale-helse--og-omsorgstjenester/


Mobilisering:

Digitalt søkerwebinar 16.04.2024 kl. 12.00-13.00: Søkjarwebinar for utlysing: 

Forsking og innovasjon for å styrkje berekrafta i kommunale helse- og omsorgstenester
(forskningsradet.no)

Match-makingarrangement: mulig dato 07.05.2024 – info kommer på 

nettsiden

- digitalt arrangement

- for å stimulere kommuner/fylkeskommuner og 

forskningsorganisasjoner til å utarbeide søknader til denne 

utlysingen 

https://www.forskningsradet.no/arrangementer/2024/sokjarwebinar-forsking-og-innovasjon-kommunale-helse-omsorgstenester/
https://www.forskningsradet.no/arrangementer/2024/sokjarwebinar-forsking-og-innovasjon-kommunale-helse-omsorgstenester/
https://www.forskningsradet.no/arrangementer/2024/sokjarwebinar-forsking-og-innovasjon-kommunale-helse-omsorgstenester/


Ny ordning for å sidestille kommuner/fylkeskommuner og FoU-organisasjoner

- Kommuner/fylkeskommuner og FoU-organisasjoner kan søke

- Faktisk samarbeid mellom kommuner/fylkeskommuner og FoU-

organisasjoner 

- Minimum 30% av prosjektets kostnader forbrukes hos kommuner og 

tilsvarende minimum 30% av kostnadene forbrukes hos 

forskningsorganisasjoner 

- Krav om brukermedvirkning – sluttbrukere skal være involvert i planlegging og 

gjennomføring av prosjektet, og i utnyttelse av resultatene



Forskning og innovasjon for å styrke bærekraften i de kommunale helse- og 

omsorgstjenester: 

Tverrfaglige, sammenhengende tjenester og nye, personellbesparende løsninger

Bærekraftige og velfungerende helse- og omsorgstjenester for:

- eldre

- minoriteter

- funksjonshemmede

- andre personer med lidelser med stor sykdomsbyrde som psykiske utfordringer og 

rusproblemer

Fremmer inkludering og reduserer utenforskap og psykisk uhelse, spesielt blant barn og unge



Fortsettelse:

Organisering, ledelse og endringsprosesser i kommunene

- Hvilke tjenester er nyttige for hvem, hvilke tjenester er det grunnlag for å videreutvikle 
og på hvilken måte 

Kreftrelevans i de kommunale helse- og omsorgstjenestene (øremerkede midler fra 
Kreftforeningen)



Tidsplan: 

01.03.2024 – varsel om planlagt utlysing 

Ca. 10.04.2024 – Publiserer full utlysningstekst

07.08.2024 – Åpen for søknad

18.09.2024 – Søknadsfrist

Desember 2024: PSHELSE innvilger og avslår søknader

Desember 2024: publisere på nettet hvilke søknader som er innvilget

Første halvår 2025: Innvilgede prosjekter starter



Spørsmål kan sendes til: 

KommuneHelse@forsknignsradet.no









Kunnskapskommunen Helse Omsorg Vest 

Mobiliseringsseminar og Kafédialog 

08. April 2024
Anne Marita Milde – leder Kunnskapskommunen Helse Omsorg Vest



Kunnskapskommunen 
Helse Omsorg Vest



Hvorfor er vi opptatt av FoUI 
arbeid?
• Vi må ha oppdatert forskning på det som virker 

• Vi må ha ny og relevant kunnskap i tjenestene samt 
vite hvilke forskning vi kan stole på, og hva som ikke 
kan nyttiggjøres

• Vi må ha et kunnskapsgrunnlag for å gjøre 
prioriteringer

• Vi må jobbe kunnskapsbasert: inkludere både 
erfaringer, brukere, og forskning når vi utvikler 
tjenestene

• Vi må ha rett kompetanse til oppgavene

• Vi må være innovative – nye behandlingsformer, 
diagnostikk, og tjenester 



Organisering

Styringsgruppe

Toppledelse 
samarbeidspartnere

Faggrupper:

• Faglig forum
• Eldrehelse og 

eldreomsorg
• Barn og unge
• Migrasjon og 

innvandrerhelse
• Lærings- og 

mestringsaktivitet
• Registre
• Innovasjon og e-helse

FoUI-
kontakter i 
etatene i 
BEHO og i 

seksjonene

Rådgivere 
(PhDs og MAs) 
i Kunnskaps-
kommunen

Faggrupper - Alrek (alrekhelseklynge.no)

Anne Marita Milde, Cathrine Horn Sommersten, 
Herdis Moldøen, Lars Bergesen, Karen 

Haugvaldstad og Frode Aass Kristiansen 

https://alrekhelseklynge.no/faggrupper/


Forskning med, for og i kommunene

Nå-situasjon i kommunene 

• Skjevfordeling av midler til forskning 
mellom kommuner, 
spesialisthelsetjenesten og 
næringsliv

• Store samfunnsfloker som må løses 
kommunalt som for eksempel den 
demografiske utviklingen, og økt 
behov for kommunale helse- og 
omsorgstjenester  

Ønsket situasjon i kommunene

• Økte bevilgninger til forskning og 
innovasjon i kommunene

• Forskning som bidrar til 
kunnskapsbaserte og bærekraftige 
helse- og omsorgstjenester 

• Kunnskapsdeling mellom kommuner 
(samarbeid – erfaringsutveksling på tvers)

Hvordan jobber vi i Kunnskapskommunen for å gå fra nå-situasjon til ønsket situasjon?





Hva kan vi bidra med?

System, oversikt og ressurser:

• Forskerkompetanse 

• Kvalitetssikring

• Søknadskompetanse (bidro til 10 søknader til Forskningsrådet i 2023)

• Oversikt over pågående prosjekt (19 pågående prosjekt)

• Formidling av funn og resultater

• FoUI-koordinatorer

Personvern

• Prosedyrer og rutiner

• Tett samarbeid med personvernombud (PVO) og personvern- og 
informasjonssikkerhetskoordinator (PISK)

Nettverk (dialog – arrangement – møter m.m.)

• Løfte kunnskapsbehov fra tjenestene til FoUI-miljø

• Er tett på etatene og knytter forbindelser internt og eksternt (Alrek)

• Teamwork!

Prosjekter som svarer til de store samfunnsutfordringene



Teamet 
Alrek helseklynge, 

Hjemmesiden vår:

Årsmelding for 2023

https://sway.office.com/35thgfM4d2c5Gecf




Klasse: Åpen

103,7 mill til

Forskning og innovasjon for å styrke 
bærekraften i kommunale helse- og 
omsorgstjenester

«Satsinga blir koordinert saman med KS og arbeidd med å etablere Kommunenes strategiske
forskingsorgan (KSF).

KSF byggjer på samarbeid mellom kommunar og forskingsmiljø for å samordne kunnskapsbehovet til 
kommunane, utvikle meir kommunerelevant forsking, og styrkje spreiing og bruk av ny kunnskap i 
kommunane.

Les meir om KSF her.»

https://www.ks.no/fagomrader/forskning-og-utvikling-fou/forskning-og-utvikling/forskning-for-i-og-med-kommunesektoren/kommunenes-strategiske-forskningsorgan/


Klasse: Åpen

Kommunenes strategiske forskningsorgan

KS har fått 10 mill
over statsbudsjett på 
å etablere KSF

KSF Vest og KSF Midt 
har vore i pilot sidan
2020

Lokale kommune-
klynger og 
motorkommuner 

Regionale 
samarbeidsorgan

Nasjonalt KSF

Hordaland:
Kunnskapskommunen,

Bergen

Sør-Rogaland:
Klyngesamarbeid 

for forskning, 
Stavanger

S&Fj: Helse- og 
omsorgsutvalet

Fonna-
kommunane: 

FOUSAM



Klasse: Åpen

Klynger i Vestland og Rogaland

Kunnskapskommunen Helse Omsorg Vest: Alver, Askøy, Austrheim, Bergen, Bjørnafjorden, 
Masfjorden, Vaksdal og Voss

Helseutvalet i Sogn og Fjordane: Askvoll, Aurland, Bremanger, Fjaler, Gloppen, Hyllestad, Høyanger, 
Kinn, Luster, Sogndal, Solund, Stad, Stryn, Sunnfjord, Vik, Årdal

Fonna-kommunane: Bokn, Etne, Haugesund, Karmøy, Sauda, Suldal, Sveio, Tysvær, Utsira, Vindafjord, 
Bømlo, Fitjar, Kvinnherad, Stord, Tysnes, Ullensvang

Klyngesamarbeidet i Sør-Rogaland: Bjerkreim, Stavanger, Sandnes, Hjelmeland, Strand, Kvitsøy, Sola, 
Randaberg, Gjesdal, Time, Klepp, Hå, Sokndal, Egersund, Lund og 

Kommunar utan klynge: Austevoll, Eidfjord, Fedje, Gulen, Kvam, Modalen, Osterøy, Samnanger, Ulvik, 
Øygarden. Vil få ny invitasjon til klyngesamarbeid med Kunnskapskommunen Helse Omsorg Vest.



Klasse: Åpen

Grunnlag for utlysing 
- Prioriterte forskningsbehov frå KSF Vest

1. Korleis kan vi jobbe annleis for å dekke behova for helse- og omsorgstenester, og redusere behovet for 
helsepersonell?

a) Her må vi inkludere eit leiarperspektiv, utvikling av tenestene og intern organisering i kommunane. Kan vi halda på 
mellomleiarane?

b) Formidling av ny kunnskap og få ny kunnskap implementert er veldig viktig.

1. Styrke innsatsen for forsømte og sårbare grupper. Viktig her og nå for de som allereie har store behov i 
tenestene (som utgjer ca ⅓ av tenestene i dag og som trenger gode og verdige helsetenester), og viktig for å 
førebygge framtidige behov for helsetenester og annan ressursinnsats frå kommunane. Aktuelle grupper kan være 
utsette barn og unge, eldre, minoritetshelse og personar med utviklingshemming og funksjonssvikt.

2. Folkehelsearbeid:

a) Betre samspel mellom kommunale helse- og omsorgstenester og andre tenester og aktørar i kommunane for å 
førebygge helsesvikt og styrke levekår.

b) Korleis styrke eigen helsekompetanse og førebygging? Viktig å gjere det mogleg at den enkelte innbyggar kan ta 
vare på eigen helse, førebygge utvikling og forverring av sjukdom, og nybrottsarbeid for å redusere behovet for 
helsetenester og personell.



Klasse: Åpen
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